
                                                    

 

Psychotherapeutische Behandlung bei Kindern und Jugendlichen mit 

Schmerzen  

Fortbildungsveranstaltung am Mittwoch, 25. September 2013 in Nürnberg 

Eine Fortbildungs- und Informationsveranstaltung der PTK Bayern und der  

Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) 

Veranstaltungsort: KVB-Bezirksstelle Mittelfranken, Witschelstr. 106, 90431 Nürnberg 

 

Überblicksveranstaltung im Plenum 

 

15.00 – 15.10 Uhr Eröffnung  

  Dipl.-Psych. Dr. Anke Pielsticker   

 

15.10 – 16.10 Uhr Psychoedukation bei chronischen Schmerzen im Kopfbereich 

bei Kindern und Jugendlichen 

Dr. rer. medic., Dipl.-Psych. Michael Dobe 

 

16.10 – 17.10 Uhr Psychoedukation bei chronischen Schmerzen im muskulos-

kelettalen Bereich bei Kindern und Jugendlichen 

Dipl.-Psych. Dr. Lea Höfel 

 

17.10 – 17.30 Uhr Kaffeepause 

 

Vertiefende Workshops 17.30 – 19.00 Uhr (in 2 parallelen Gruppen) 

 

Psychologische Interventionen bei Kindern und Jugendli-

chen mit chronischen Kopfschmerzen 

Dr. rer. medic., Dipl.-Psych. Michael Dobe 

 

Psychologische Interventionen bei chronischen Schmerzen im 

muskuloskelettalen Bereich bei Kindern und Jugendlichen 

Dipl.-Psych. Dr. Lea Höfel 
 

Referent/innen: 

Dr. rer. medic., Dipl.-Psych. Michael Dobe 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Leitender Psychologe Deutsches Kinder-

schmerzzentrum, Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln, Universität Wit-

ten/Herdecke.  

 

Dipl.-Psych. Dr. Lea Höfel 

Deutsches Zentrum für Kinder- und Jugendrheumatologie in Garmisch-Partenkirchen; 

Behandlungsschwerpunkt: verhaltensorientierte und imaginative Techniken (NLP-

Coach).  

 
Diese Veranstaltung ist bei der PTK Bayern mit 5 Fortbildungspunkten auf Ihr freiwilliges Fortbildungszertifikat 

anrechenbar. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berück-

sichtigt. 


